
 

 

 

 

 

 

 

はじめのご挨拶 

 

 

 

 

 

                           

こんな趣旨でやっています(*^^*) 

 

 

   個別アクティビティチャレンジレクリェーションがコンセプト☆彡 みなさんのできる事、 

   やりたい事を実現し継続できる個別支援で通う楽しみ、笑顔、元気になり生きる喜びに繋がる 

   取組みで行っています。 

             

 

         目標達成するといい事が(*^▽^*)                                                                        

 

・個別の目標（希望）を設定し達成カードを作成 ・ゴール（達成）したら好みのおやつやささやかな            

プレゼント等で達成パーティーを実施します☆ 

         

          

活 動
く 

令和５年 冬号 

デイホームすいふようの郷 

デイホームすいふようの郷でのご利用者様の普段の様子や活動を皆様に見て頂けるようにする為、  

2 ヶ月に 1回の頻度ではありますが、活動新聞を作成する取り組みを行います。私たちはご利用者様方

に、ここに来てよかったと思って頂けるような活動を企画、実践していきたいと思っていますので何か  

ご希望やご要望などありましたらいつでもご相談下さい。 



個別活動の一コマ紹介 

       

        

 

 

                    

                                                          

                                                        

ボランティアさん、事業所の活動にも力を入れています 

                                                                                                 

運動したい方

への個別支援

の一コマ紹介 

運動以外も

したい方へ

の個別支援

の一コマ 

サンタ作り カルタ大会 ぬり絵 お手玉 

焼き芋準備 野外活動参加 

個別での支援も大切にしていますが、その他にも月１回ボランティアさんを呼んだり、焼き芋パーテ

ィーやたこ焼きパーティーなどなど、皆様に喜んで頂けるような取り組みも行っています。           

アニマルセラピー 南京玉すだれ 焼き芋 

囲碁 はり絵 

タコパ― 

ドライブ 

ハーモニカ 

スクワット 階段昇降 手引き歩行練

習 

歩行練習 


